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Abfrage und Versand lhrer Mails bei der za-internet

1. Voraussetzungen

Um auf lhre Mailbox zugreifen zu kénnen benétigen Sie zwei Dinge:

Einen Computer mit Internet-Zugang
Ihren Benutzernamen mit Passwort, den Sie bei Vertragsabschluss von uns erhalten.

2. Abfrage lhrer Mails Uber das WWW-Formular

-wehde
- alewtaia di

] !:qll..'

-5l

= H G P G

= F i o Pt P ) fafriim

Higr gewinnl Jader!

- ataacha de - Tl e o i vl
- AP DT di I— - Fakis R
- fratalde - Bpiegel - Livensim Zolgrb ek
- metager e
dialreiben Sie hrep
aigeian Server!
- Sarmmheck+ SHE-Nam - VirenechunFiressall = Kurs imiarmari onen Coneaie - Firargtershng
- KWk el S G = FRILES I sl o o = B R O e o o e et = bid e - Dt
- Fresameail - Bhaperps ke - KEK Thhingan - Birsenspial -‘N'::EI'::J'_B:T':::::L::I
- W G- o - BiTRATLE - "whi B e ol - B b g e =
- Wahnnpsrechrear = Firarcisl Tmes
2 Lineare plrsiipen
ST Sed ik RN b red B ey
erfahren Sie hier.
piftad @ea- ik imel. ta
e S ks en
- Sprmch b ers surg en - Lufthanea Infof phl - Sarfanute by - mhery 33 2
- Figamad . Fiiphiafen Sigh « K e b g . sl A ARl ra g
- Weh pramsrion - Fughafen FFW - frarmiar Compler - ahmarkd il h:.};u..
- Pk g ha red ¥ - Dhieayka e e Bvi i - i TT-Herdwia e - | !
- Redzaplanung - hmaenn - Shoiflal e ey
- AT pe £l - Bt
i iy Y| ;
e
HET i e el ek v

3. Abfrage Uber ein E-Mail-Programm mit POP3-Funkti

GmbH

Sie kdnnen weltweit unter der
URL

http://www.za-portal.de auf
lhre Mails zugreifen. Tragen

Sie Benutzername und
Kennwort in die
entsprechenden Felder ein

und klicken Sie auf den Button
LAnmelden”.

Weitere Informationen
erhalten Sie anschlieBend auf
lhrem Monitor.

on

Komfortabler ist jedoch sicherlich die Abfrage bzw. der Versand lhrer E-Mails Uber ein sogenanntes Mailprogramm.
Falls Sie beispielsweise Microsoft Outlook Express oder Netscape auf lhrem Rechner installiert haben, zeigen wir
Ihnen hier, welche Einstellungen Sie vornehmen missen, bevor das Programm lhre Mails verwalten kann.
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WX Outlook Express Wahlen Sie aus dem Meni

J Datei  Bearbeiten  Anzicht | E:-:tras. Machrcht 2 Extras den Unterpunkt
— Konten.
| @ ﬁ Senden und empfangen 3
Neue E-#ail CSendendE Alle Synchronisieren

Ordrer zpnchronizieren -
i [ Bt e T ariErer b

Ordrer
Adrezzbuch... Strg+Umzachalt+B

%2 Outlook Express
:@ Local Folders

Enm e dress ek Hinsu g er

%2 Inbox (1] Begein g
J\Sg; Dutbox Konten. ..

& Sent Items Heues Konta einrichten E
; 4d Deleted ltems Optioner...

LB Drafts I

Internetkonten EHE3 ‘

il E-Mail..

Hews. ..

&lle | E-Maill Mews I "»-"erzeiu:l‘misdienstl

Konta Tup | Verbindung

EiEmECatenm

AnschlieRend driicken Sie
bitte den Button Hinzufligen
und aus den Unterpunkten

Impartisren... | den Button E-Mail...

By tierer,

Etardard |

Reihenfolge... |
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Aszsistent fur den Internetzugang |

Ihr Mame

YWwenn Sie eine Machncht senden, erscheint lhr Hame in dem "Yon'" Feld der Machricht.
leben Sie lhren Mamen 20 ein wie er erzcheinen zoll.

Mame: Max Mustermann

Beizpiel Jens Mander

I Wieiter > I .-’-‘-.I:nl:nre::henl

Assziztent fur den Internetzugang |

Internet-E-M aill-Adresse

X

An Sie genchtete E-Mail-Machnchten werden an lhre E-Maill-Adresze geleitet.

¥ |ch habe bersits eine E-Mail-&diesse.

E-Mail-fdresse; s ruster@za-mail, de

Zum Beizpiel jemand@microzoft com

™ Neues Konto einrichten bei: [ ol [~

< Zurick I Wieiter » I .-’-'-.I::I::reu:henl

Nun tragen Sie bitte die von
Ihrem Programm
gewunschten Daten ein.

Schreiben Sie lhren Namen in
das vorgegebene Feld.

Bestatigen Sie lhre Eingabe
durch driicken
der Weiter-Schaltflache.

Anschlie3end geben Sie bitte
Ilhre mit uns vereinbarte E-
Mail-Adresse an.
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Aszsistent fur den Internetzugang

Mamen der E-Mail-5erver

kein Posteingangzsernver ist gin

I POFP3 - I Server.

Pozteingangzzerver [POFP3, IMAP ader HT TR

Ipan.za-maiI.de

Ein SMTP-5erver wird fiir den Postausgang venvendet.

Postausgang [SMTP]:

mail. za-mail. de

£ Zurick I Wieiter » I .-’-'-.I::I::reu:henl

Ihr Posteingangsserver bei
der za-internet GmbH
unterstitzt den POP3-
Standard.

Die Adresse des
Eingangsservers lautet:
pop3.za-mail.de

Die Adresse des
Ausgangsservers lautet:
mail.za-mail.de

Bestatigen Sie lhre Eingabe
durch driicken
der Weiter-Schaltflache.

A

SMTP-Authentifizierung muss
aktiviert sein
(Siehe Erklarung Seite 6)

Hinweis :

Aszziztent fur den Internetzugang

Internet E-Mail Anmeldung

Geben den Kontonamen und das Kenrwort ein, die Sie wvon [hrem
|ntemetdienstanbieter erhalten haben.

Eontoname: l mmusterm

[T Eenmwart zpeichem

K. errwart;

Wwienn Lhr [nternetdienstanbister gesicherte Kenmwort-Authentifizierung [SPA] fur den
Sudniff auf daz E-Mail-F.onto unterstiatzt, aktivieren Sie daz Kontrallkastchen
“tinmeldung durch gesicherte Fenmaort-Authentifizierung [SPA]"

[T Anmeldung durch gesicherte Kenrwart-authentifizierung [5Fa)

< Zurick

Abbrechen |

| Geben Sie den lhnen
| zugewiesenen Kontonamen
(8 Zeichen) an.

Wenn Sie bereits hier Ihr Kenn-

| bzw. Passwort angeben, miissen
Sie dies zukunftig nicht mehr bei
jedem Abruf Ihrer E-Mails tun.

Hinweis :

Das Kennwort wird bei Ein&e an
dieser Stelle dauerhaft auf der
Festplatte lhres Rechners
gespeichert und ist daher
theoretisch auch von anderen
auslesbar.

Bestatigen Sie lhre Eingabe durch
driicken
der Weiter-Schaltflache.

-5-
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Aszsziztent fur den Internetzugang

Installation beendet

Alle Informationen zur Einnchtung des gewlinzchten Kontos wurden vollztandig
eingegeben.

Ir dieze Einstellungen zu speichern, klicken Sie auf
"Fertig stellen'’.

< Zurck, Abbrechen |
WICHTIG! Nach Installation des Mail-Accounts nehmen Sie
& bitte folgende Schritte vor um die SMTP-Authentifiz  ierung
zu aktivieren!
ﬁj Posteingang - Outlook Express =] E3

J Datei Bearbeiten  Ansicht | Estraz Machricht 2 |
|jj 94‘] Senden und empfangen 2
Meus E-kail Arbworten ¢ Alle Synchronizienen

&= Posteingang Adressbuch...

Abeenden zum Adressbuch Bimeufiiae
Ordner

Strg+Umszchalt+B

I‘_;;] Outlook Express Begeln

»

E@ Lokale Ordner

- Posteingang
i Postausgang

MNeues Kuntg anmelden »

: Optionen...

5731 Gesendete Objekte —

- E Geldschte Objekte ;I < | _,,I
Fontakte - * | Yon: An:

Betreff:
K.eine Kontakte varhanden. Klicken Sie
auf "Fontakte", um einen neuen Kontakt . . B il
2u erstellen. F.eine Machricht auzgewahit.

Faonfiguriert die Konten. 5

Beendigen Sie den
Assistenten nun mit der
Schaltflache

.Fertig stellen* und schlieRen
Sie das Internetkonten-
Fenster.

Damit Sie e-Mails Uber die
Server der za-internet GmbH
versenden kénnen missen
Sie sich beim
Postausgangsserver der za-
internet GmbH (SMTP)
authentifizieren!

Um die SMTP-
Authentifizierung zu
aktivieren, gehen Sie wie folgt
VOr:

Klicken Sie in der Menlileiste
von Outlook Express auf
»Extra“ und im folgenden
Pulldown-Men auf ,Konten*“!

-6-
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Internetkonten E
Aille E-tdail | Mews I Uerzeichnisdienstl Hinzufiigen P |
Konto | Tvp | Yerbindung

‘ za-mail.de E-k ail [Standard] Alle verfuigbaren

Entfernen |

Stardand . |
| mpartierer... |
E sportieren... |

Eetentalge.. |

Schliefen |

¥ za-internet.net Eigenschaften [ 2] |

Allgemein I \-’erbindungl Sicherheitl Erweitertl

Serverinformationen

kein Posteingangszerer izt gin IF'EI F3 SErver

Posteingang [POF3:

Ipan.za-maiI.de

Postauzgang [SHIFT: Imail.za-mail.de

Pozsteingangszserer

F.ontonarme: Ima:-:muste

Ixxxxxxxxx

Eenrwart;

v Eenrnwart speichern

[ Anmeldung durch gesicherte Kennwort-Authentifizierung

Fostauzgangszerver

erver erfordert Authentifizierung

Einztellungen... |

| aF. I Abbrechen

Ubermehmen

Hier wahlen Sie die
Registerkarte ,E-Mail“ und
dort das neu angelegte Konto
aus.

Danach klicken Sie in der
rechten Leiste den Button
~Eigenschaften”!

Nun wéhlen Sie die
Registerkarte ,Server*.

Hier missen Sie lediglich
noch ganz unten bei
Postausgangsserver das
Késtchen vor ,Server erfordert
Authentifizierung" markieren.

Wenn sich nun wie auf der
nebenstehenden Grafik ein
Hakchen in dem Kastchen
befindet kbnnen Sie die
Einstellungen mit ,OK"
bestatigen.

Hier kdnnen iie die
< — Standarteinstgllungen
JEnstennger| wi

wie
Posteingangsgerver” Gibern

-7-
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Nun kénnen Sie |Ihrer E-Mail
durch driicken des
Senden/Empfangen Buttons
ausfiihren lassen.

Hierbei werden nach
erfolgreicher Einstellung in
jedem Falle alle Daten aus
Ihrem E-Mail-Postfach bei uns
ausgelesen und alle nicht
gesendeten Mails Uber den
von lhnen zuvor
voreingestellten SMTP-Server
Ihres Providers versendet.

Tipp:

Ihre Internet Verbindungs-
einstellungen im Bereich DFU-
Verbindungen im selben
Optionsfenster sollte auf ,gleiche
Verbindungseinstellungen wie der
Internet Explorer* eingestellt sein.

QU nUnI.
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3.2 Einrichtung von Netscape Messenger 4.X

Wahlen Sie aus dem Menii
Bearbeiten den Punkt
Einstellungen...

Falls nun noch keine Unterpunkte angezeigt werden (vgl. unsere Grafik) klicken Sie auf das Plus. Anschliel3end auf
Identitédt um lhren Namen und die mit uns vereinbarte E-Mail-Adresse anzugeben.




Klicken Sie auf den Punkt Mail-Server um hierfiir folgende Angaben zu machen. Da der Netscape Messenger je
Profil nur ein Mailkonto verwalten kann sollten Sie durch anklicken des Buttons Entfernen ggf. vorhandene
Einstellungen I6schen oder ein neues Profil anlegen. Klicken Sie anschlieend auf Hinzufligen...

Der Servername lautet:
mail.za-internet.net

Der Server-Typ ist POP3. Unter

Benutzernamen geben Sie bitte den von

zugewiesenen Benutzernamen an.

Hinweis:

Das Kennwort wird bei Eingabe an dieser
Stelle dauerhaft auf der Festplatte Ihres
Rechners gespeichert und ist daher
theoretisch auch von anderen auslesbar.
Beachten Sie auch, ist ein Zeitraum fir
Mailabfrage eingestellt, wird ggf. eine
kostenpflichtige Verbindung aufgebaut.
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Klicken sie auf OK.

WICHTIG! Nehmen Sie bitte folgende Schritte vor um  die SMTP-Authentifizierung
zu aktivieren!

Damit Sie e-Mails Uber die Server der za-internet GmbH versenden kdnnen miissen Sie sich beim
Postausgangsserver der za-internet GmbH (SMTP) authentifizieren!

Um die SMTP-Authentifizierung zu aktivieren, gehen Sie wie folgt vor:

Als Server fur ausgehende Mails geben Sie bitte mail.za-mail.de an (vgl. Seite 11). Und geben Sie den von uns
zugewiesenen Benutzernamen (identisch mit dem POP3-Benutzernamen) ein (vgl. ebenfalls oben). Klicken Sie
wiederum OK.

Wenn Sie das erste Mail senden mochten, werden Sie nach dem Passwort gefragt. Das Passwort ist dabei identisch
mit lhrem POP3-Passwort, um Ihre Mails vom Server abzuholen.

-11-



Falls noch nicht
geschehen,
wechseln Sie nun
bitte in den
Bereich
Messenger unter
dem Meniipunkt
Communicator.

Tipp:

Abrufen kénnen Sie lhre Mails nun mit dem Button Nachr. abr.
Nachrichten erstellen mit dem Button Neue Nachr.

Weiterhin viel Spal3 beim mailen wiinscht Ihnen

lhr Team von der

Lotzenacker 4

72379 Hechingen
Tel. 07471 930199-0
Fax 07471 930199-99
info@za-internet.de
http://za-internet.de
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